
Извлечение из ООП НОО,  

утвержденной приказом № 123  

от 29.08.2023г 

Учебный план  

начального общего образования (1-4 классы) 

МКОУ «СОШ №3» с.п. Н.Куркужин 

на 2023- 2024 учебный год в соответствии с ФГОС 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

 

Количество часов в неделю Всего  

1(обновл 

ФГОС) 

2(обновл 

ФГОС) 

3(обновл 

ФГОС) 

4(обновл 

ФГОС) 

 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (кабардино- черкесский) язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на родном 

(кабардино- черкесском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Английский язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы светской этики 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1,5 7,5 

Итого 21 23 23 23 90 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 
 



                                        Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

МКОУ  «СОШ №3» с.п.Н.Куркужин 

                                     на 2023 - 2024 учебный год 

 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №3» с.п.Н.Куркужин (далее - МКОУ «СОШ №3» с.п.Н.Куркужин) призван обеспечить реализацию целей и задач 

образования, которые определены действующим Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», направлен на осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и сохранению единого образовательного пространства, и на реализацию национально-регионального 

компонента государственного образовательного стандарта общего образования. 

 

   Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:  

-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Статьи 26 Конституции РФ; 

-Законом Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-РЗ «Об образовании»; 

-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 (далее – обновленный ФГОС НОО); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 



- -примерными основными образовательными программами начального и основного общего образования, 

разработанными в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального 

и основного общего образования третьего поколения, одобренными Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию (протокол заседания от 18.03.2022 г. № 1/22); 

-Федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 «О  федеральном перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» с изменениями (в ред. Приказа 

от 23.12.2020 №766);  

-письмом Минпросвещения России от 20.12.2018 г. № 03-510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями 

по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из 

числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»); 

-письмом Минобрнауки России от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

-О введение иностранного языка во 2-х классах начальной школы (Приложение к письму Минобрнауки РФ №957/13-13 

от 17.02.2001г); 

-О введение учебного курса ОРКСЭ (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № 08.250 от 

22.08.2012г.); 

-Устава МКОУ «СОШ №3» с.п.Н.Куркужин; 

-рабочими программами, составленными на основе основной образовательной программы начального общего 

образования МКОУ «СОШ №3» с.п.Н.Куркужин, разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, с учетом особенности и специфики 

системно - деятельностного подхода. 



Учебный план МКОУ «СОШ №3» с.п.Н.Куркужин (далее Школа) направлен на достижение следующих целей: 

-формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований стандартов 

нового поколения, минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе, создание 

основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

 

-создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития учащихся школы путем удовлетворения 

потребностей обучающихся в самообразовании и получении дополнительного образования на основе концепции 

личностно ориентированного обучения, инновационного построения образовательного процесса; 

 

-обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к получению высшего образования, к 

творческому труду в различных сферах научной и практической деятельности, выявление способных и одаренных 

детей, создание условий для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 

 

-построение основного и дополнительного образования на основе принципов здоровьесбережения, формирования 

представлений о здоровом образе жизни как о принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры 

учащихся школы. 

         Учебный план школы  предусматривает: 

-для 1-4 классов - 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования; 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

-распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 



В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

в 1 классе - 33 учебные недели в год; 

во 2-4 классах - учебные 34 недели в год. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует образовательным и санитарно-

эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения при 5-ти дневной учебной недели для учащихся 

1-4 классов. 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимая нагрузка в течение дня состоит: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической 

культуры; 

для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков (два дня по 4 урока, три дня по 5 уроков);  

Обучение в 1 классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся только в 1 смену с использованием «ступенчатого» режима обучения:  

 

- в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 мин. каждый,  

- в ноябре – декабре - по 4 урока в день по 35 мин. каждый  

- январь – май – по 4 урока в день по 40 мин. каждый; 

-рекомендуется организация динамической паузы в середине учебного дня продолжительностью не менее 40 мин.; 

- обучение проводится без бального оценивания знаний и домашнего задания; 

 



    Продолжительность урока во 2-4 классах 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года  составляет 

не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1-го класса организованы дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти (в феврале). 

 

    На основании «Положения  о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «СОШ №3» с.п.Н.Куркужин промежуточная  аттестация проводится по отдельным 

предметам во 2-4 классах.  

  Формами проведения промежуточной аттестации: диктант, контрольная работа, проверка техники чтения, комплексная 

работа, контрольно-измерительные материалы и другие.  

     Качественная характеристика знаний, умений и универсальных учебных действий у выпускников начальных классов 

составляется на основе «портфолио» ученика его рефлексивной самооценки. 

 

Учебный план для 1 -4 классов состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Учебный план определяет: 

перечень обязательных предметных областей: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение 

на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание(окружающий мир),  

основы  религиозных культур и светской  этики,  искусство, технология, физическая культура; 

перечень учебных предметов и учебных курсов: русский язык, литературное чтение, родной (кабардино - черкесский) 

язык, литературное чтение на родном (кабардино - черкесском) языке, английский язык, математика, окружающий мир, 

ОРКСЭ, музыка, ИЗО, технология, физическая культура. 



В учебный план 4 класса включен курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) в объеме 

1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного курса ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся на родительских собраниях на основании письменных заявлений и 

фиксируется в протоколе. 

Предметные области и учебные предметы учебного плана НОО: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными предметами «Русский язык» 

и «Литературное чтение». 

 

«Русский язык» для 1-4-х классов разработан с учётом основных задач реализации содержания предметной области 

«Русский язык и литературное чтение», содержание которого направлено на формирование теоретических 

представлений о системе русского языка, о его фактах и закономерностях, на овладение культурой устной и письменной 

речи во всех её проявлениях, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку в 

целом. Учебники предусматривают освоение универсальных учебных действий, обеспечивающих овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться. 

 

            «Литературное чтение» для 1-4 классов разработано с учетом требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта (ФГОС) и направлено на достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов при 

изучении предмета «Литературное чтение» в начальной школе. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена учебными 

предметами: 

Родной (кабардино-черкесский) язык;  

Литературное чтение на родном (кабардино-черкесском) языке.  



Распределение часов по данным предметам организовано следующим образом: 

на изучение родного языка отводится - 2 часа в неделю в 1- 4 классах; 

       на изучение литературного чтения на родном языке отводится -1 час в неделю в 1-4 классах. 

 

Изучение родного языка направлена на сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа РФ и реализуется в рамках национально-регионального компонента. Изучение родного 

языка из числа языков народов РФ, в том числе русского родного языка осуществляется по выбору с учетом пожелании 

родителей (законных представителей) обучающихся. 

 

Предмет «Иностранный язык» для 2-4 классов направлен на использование принцип устного опережения. Обучение 

построено на основе простых реальных речевых ситуаций общения, с учетом возрастных, типологических и 

психологических особенностей младших школьников, учащиеся знакомятся со странами изучаемого языка. У младших 

школьников формируются способности к ведению диалога культур за счет имеющегося в наличие большого количества 

иллюстраций, песен, игр, сказок и разнообразных мультимедийных компонентов в составе УМК.  

 

Предмет «Математика» для 1-4 классов создана в соответствии со спецификой учебного предмета математика, 

позволяющей органически сочетать в образовательном процессе обучение, умственное развитие и воспитание ребёнка, с 

учётом современных достижений в области информационно-компьютерных технологий на уровне образовательной 

программы (уровня обучения). Содержание учебников строится на основе универсальности математических способов 

познания закономерностей окружающего мира, позволяющей формировать основы целостного восприятия мира и 

выстраивать модели его отдельных процессов и явлений и ориентированы на освоение универсальных учебных 

действий, обеспечивающих интеллектуальное развитие, включающее способность к усвоению новых знаний, к 

самостоятельному поиску, усвоению новой информации, что составляет основу умения учиться.  



 

           Предмет «Окружающий мир» для 1-4 классов создан для ознакомления школьников с природой и социальной 

действительностью, а также современными научными представлениями о природе, обществе, человеке с учетом уровня 

образовательной программы (уровня обучения), содержание которых строится на основе системы ведущих идей 

(многообразие мира, целостность мира, уважение к миру), которые являются стержнями интеграции обществоведческих 

и естественнонаучных знаний, формируемых в учебном курсе. Образовательный потенциал курса позволяет 

формировать у учащихся предпосылки научного мировоззрения, познавательные интересы, общеучебные умения, 

основы информационной культуры. Изучение предмета способствует применению знаний в повседневной жизни 

учащегося и его семьи, установлению связей со всем контекстом окружающего ребенка мира. 

 

Предмет «Технология» для 1-4 классов направлен на достижение учащимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов при изучении технологии.  

 

Предмет «Музыка» для 1-4 классов направлено на формирование музыкальной культуры учащихся как 

неотъемлемой части их духовной культуры определяет его актуальность, развитие музыкально-эстетического чувства, 

проявляющегося в эмоционально-ценностном отношении к миру, человеку, к самому себе. 

 

Данный предмет реализуется в  1- 4 классах в количестве 0,5 часов в неделю. 

 

Предмет «Изобразительное искусство» для 1-4 классов направлено на художественно-эстетическое развитие 

учащегося, рассматривается как важное условие социализации личности, как способ его вхождения в мир человеческой 

культуры и в то же время как способ самопознания, 



самоидентификации и утверждения своей уникальной индивидуальности. Художественное развитие осуществляется в 

практической деятельностной форме в процессе личностного художественного творчества учащегося. 

 

Данный предмет реализуется в  1- 4 классах в количестве 0,5 часов в неделю. 

 

Предмет «Физическая культура» для учащихся 1-4 классов направлен на достижение учащимися личностных, 

метапредметных и предметных результатов по физической культуре. Данный предмет реализуется в количестве 2-х 

недельных часов в 1-4 классах. Третий час реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» для учащихся 4 класса состоит из 6 модулей: основы 

православной культуры, основы исламской культуры, основы буддийской культуры, основы иудейской культуры, 

основы мировых религиозных культур, основы светской этики. Обучающиеся изучают один из модулей данного курса 

по выбору его родителей (законных представителей). Все модули имеют светский, культурологический характер. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования составляет 80%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 20% от общего объема основной образовательной 

программы начального общего образования. Часть, формируемая участниками образовательных отношений в учебном 

плане, составляет по 1 недельному часу с 1-4 класс, что соответствует 20% от общего объема основной образовательной 

программы начального общего образования. С целью развития речи, воображения, памяти, мышления и на основании 

запросов родительского сообщества  на изучение учебного курса по литературному чтению «В мире волшебной сказки» 

выделены: 

 1 класс- 1н.ч. (33ч); 

 2 класс- 1н.ч. (34ч); 

 3 класс- 1н.ч. (34ч); 



 4 класс- 1н.ч. (34ч). 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования всеми учащимися, 

позволяет достигнуть целей образовательной программы, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные 

запросы и познавательные интересы обучающихся. 

 


